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Vor wenigen Jahren hat sich Elisabeth Sidler (rechts im Bild) im ziircherischen Wil ein
Rieghaus gekauft und es inzwischen umbauen lassen. Heute fiihle sie sich sehr wohl im Haus
voller Ecken und Kanten, sagt die Bauherrin.

Vom Bauernhaus zum Bijou

Mitten im Zentrum des Ziircher Dorfes Wil steht ein einstiges Bauernhaus,
das seit einem Umbau Wohnraum fiir zwei Parteien bietet. Es zeugt von
einer mutigen Bauherrin und einer Architektin, welche die Liebe

zu alter Bausubstanz mit zeitgemasser Lichtfiihrung verbindet. karin mEIER

lisabeth Sidler ist angekommen. In ihrem
Haus ebenso wie in Wil, einem Dorf nahe
der deutschen Grenze. Sie strahlt Zufrieden-
heit aus in ihrer Ktiche, wo sie zu Erdbeerku-
chen und Kaffee einlddt. Ihre Olde English
Bulldogge Trudy liegt mit dem Nachbarshund ge-
miitlich auf einem kleinen Zwischengenschoss, das
exklusiv von den beiden genutzt wird. «Zum ersten
Mal in meinem Leben fihle ich mich da, wo ich
wohne, zu Hause», sagt sie. FiinfJahre ist es her, dass
Elisabeth Sidler sich auf ein grosses Wagnis einliess:
Sie erwarb eines der Rieghduser im Zentrum von
Wil, einem kleinen Dorf in einer ihr bislang unbe-
kannten Gegend, in der sie niemanden kannte.

Das Gebdude war in den 1880er-Jahren als Bau-
ernhaus erstellt worden und hatte zum Schluss lange
leer gestanden. Dass der Eigenttimer ihr den Zuschlag
gab, verdankte sie der Tatsache, dass sie es als einzi-
ge Interessentin nicht abreissen, sondern sanieren
und weiternutzen wollte. «Statt in eine schwellenlo-
se Alterswohnung zu ziehen, verwirklichte ich einen
langgehegten Traum: Ich kaufte mir ein altes Haus
voller Ecken und Kanten», sagt die 71-Jahrige. Im Dorf
hat Elisabeth Sidler mit ihrer offenen, herzlichen Art
schnell Anschluss gefunden. Sie trifft sich regelmaés-
sig mit Wilerinnen zum Mittagessen, hilft mit ande-
ren Freiwilligen bei einem Weinbauer der Gegend mit
und nutzt eines ihrer Zimmer als Kafistiibli, wo die
Leute aus dem Dorf spontan vorbeischauen diirfen.

«Inspiration am Bestand»

Das frithere dreigeschossige Bauernhaus mit Wohn-
und Okonomieteil hat Elisabeth Sidler zu einem
Zweifamilienhaus umbauen lassen. Erstens ist ge-
niigend Platz fir zwei Parteien da - sie selbst wohnt
aufrund 160 Quadratmetern im ehemaligen Stall —,
zweitens benotigt sie die Einnahmen durch die
Vermietung der anderen Gebdudehilfte. Mit dem
Umbau hat sie die Architektin Doris Frommenwiler
beauftragt, die mit ihrem Biiro Luxoris auf Erneu-
erungen alter Gebdude spezialisiert ist. Die beiden
kannten einander schon lange, denn Elisabeth Sid-
lers Tochter war eine Schulkollegin von Doris From-
menwilers Schwester.

Bei einer Besichtigung des Hauses, die der vor-
malige Eigentlimer organisiert hatte, trafen sie sich
zufillig wieder. Sie kamen miteinander ins Gespriach
und merkten bald, dass sie dieselbe Wellenlédnge ha-
ben, persénlich wie auch in Bezug auf Architektur.
«Nach dem Kauf gingen wir immer wieder durchs
Haus und spintisierten dartiber, was wir alles aus
ihm machen kénnten», erzdhlt Elisabeth Sidler. Sol-
che Termine vor Ort sind typisch fiir die Arbeits-
weise der Architektin. «Alte Hauser besitzen eine
Geschichte, die die Seele beriihrt. Um sie herauszu-
schélen, braucht es Inspiration direkt am Haus, kei-
ne Planung am Pult», sagt Doris Frommenwiler. Das
gelte ganz besonders bei der Grundrissgestaltung:
«Man kann einem alten Gebdude kein modernes

Raumprogramm aufzwingen. Besser ist es, die be-
stehende Bausubstanz und Aufteilung moéglichst zu
nutzen und sanft zu ergdnzen. So entstehen indivi-
duelle, einzigartige Wohnsituationen.»

Beim Umbau hat sich Doris Frommenwiler denn
auch an den vorhandenen Boden und Winden orien-
tiert und wo notig weitere horizontale und vertika-
len Abtrennungen eingefiigt. Zudem hat sie die Fol-
gen verschiedener Renovationen Schicht fir Schicht
ruckgdngig gemacht und die urspriingliche Bausub-
stanz aus natirlichen Materialien wieder freilegen
lassen: Bollensteinmauern, geflochtene Haselzwei-
ge, auf die der Wandputz aufgetragen worden war,
Lehmwinde und Strebebalken. Diese in ihrer Roh-
heit fast archaisch anmutenden Bestandteile werden
durch eine «perfekte», weil exakt ausgearbeitete In-
nenausstattung aus kiihlen, harten Materialien er-
ganzt: Die neuen Boden sind aus Anhydrit gegossen
und teils mit Glaseinsatzen bereichert, die Treppen
und Tiren sind aus Stahl, die Zwischenwdnde aus
Glas gefertigt. «Dieser Kontrast aus alt und neu, aus
schrdg und exakt trdgt zu einem modernen Ambien-
te bei», sagt Doris Frommenwiler.

Ausreichend Tageslicht

Ein weiterer wesentlicher Aspekt beim Umbau al-
ter Gebdude sei die Lichtfithrung, erklart die Archi-
tektin: «Heutige Wohnqualitat verlangt viel mehr
Tageslicht, als in alten Gebduden vorhanden ist. Zu-

sitzliche Offnungen, etwa in Form von Dachfens-
tern, sowie Glaselemente in Wanden und Boéden zur
Verteilung des Tageslichts sind deshalb unabding-
bar.» Beim Umbau des einstigen Okonomieteils war
die Lichtfiihrung besonders wichtig, da dieser ur-
spriinglich nicht zum Wohnen vorgesehen war und
entsprechend wenige Fassadenoffnungen aufwies.
Elisabeth Sidlers Kiiche zum Beispiel ist nur dank
eines Dachfensters und zweier weiterer neuer Fens-
ter angenehm hell. Ein Glaseinsatz im Kiichenboden
lenkt einen Teil des Lichts weiter in den Eingangsbe-
reich im Erdgeschoss.

Damit es mit der Lichtfithrung klappt, ist Doris
Frommenwiler auf eine gute Zusammenarbeit mit
den Behorden angewiesen, denn diese miissen zu-
satzliche Fassadenoffnungen fur den Einbau von
Fenstern genehmigen. In Hallau, wo die Architek-
tin auf eigene Rechnung ein Biirgerhaus aus dem
Jahr 1499 renovierte und nun zum Verkauf anbietet,
durfte sie sogar eine kleine Dachterrasse einbauen.
Dennoch wiinscht sie sich von den Behdérden zuwei-
len mehr Entgegenkommen und einen starkeren Fo-
kus auf das Gesamtbild: «Manche Ortskerne weisen
einen grossen Leerbestand auf. Renoviert man diese
Gebdude so, dass sie wieder zeitgemidsses Wohnen
ermoglichen, wirkt sich dies positiv auf das Ortsbild
und die sozialen Strukturen aus. Mit jeder Erneue-
rung kann man zudem Land sparen, das anderswo
verbaut wiirde.»

Auge fiirs Detail

Die aufwindigen Renovationsarbeiten, die beim
Erhalt und der Freilegung der Gebdudesubstanz an-
fallen, haben ihren Preis. Die reinen Mehrkosten im
Vergleich zu einem konventionellen Umbau belau-
fen sich laut Doris Frommenwiler auf rund zwanzig
Prozent. Hinzu kommt eine hohe Prisenz auf der
Baustelle, um die Handwerker eng zu begleiten. Doris
Frommenwiler arbeitet deshalb nur mit Unterneh-
men zusammen, die stolz auf ihr Handwerk sind und
Freude am Erhalt alter Gebdudesubstanz haben.

An einem der Dachbalken in Elisabeth Sidlers
Kiche zum Beispiel ist ein Kronleuchter ange-
bracht. Um diesen mit Strom zu versorgen, haben
die Handwerker dem Balken entlang und in diesen
hinein ein Kabel gezogen, das dieselbe Farbe wie
der Balken aufweist und somit kaum sichtbar ist.
«Solche Details machen den Unterschied aus. Sie
benotigen aber handwerkliches Geschick, individu-
elle Losungsfindungen und Detailplanung. Und sie
sind mit Kosten verbunden», sagt Doris Frommen-
wiler. Ausserdem wisse man im Vorfeld nicht, wel-
che Uberraschungen ein altes Gebdude bereithalte.
So musste ein tragender, fauler Balken im Gebaude
von Elisabeth Sidler mit Beton verstdrkt werden. Am
Ende wurde der Umbau trotz einer langeren Regen-
phase just zum Einweihungsfest fertig, zu dem Elisa-
beth Sidler ihre neuen Nachbarinnen und Nachbarn
eingeladen hatte. |
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